
 

MILITIA SANCTÆ MARIÆ 

- companhia regular e militante dos cavaleiros de Nossa Senhora -  

Priorado de São Nuno de Santa Maria 

 

CURTA REFLEXÃO XXXVI 

 

Celebrar a THEOTOKOS, a Sancta Dei Genitrix, a Santa Mãe de Deus, é um dos grandes, 
o maior, objectivo da Academia Mariana THEOTOKOS. Assim, tem-se vindo publicar 
textos diversos e diversificados sobre Nossa Senhora. Já aqui se publicaram poemas de 
autores consagrados e de autores sem grande ou nenhuma relevância, mas em que todos 

procuram exaltar Maria. 

Nesta CURTA REFLEXÃO publica-se um poema menor mas com o mesmo objectivo: 
realçar o papel de Maria na “economia da salvação”. 

Minha Senhora, minha Rainha 

Minha Senhora, minha Rainha 
Liberta-me de todo o mal, 

Guarda-me neste dia 
Também na hora final. 

Salve, salve Regina. 

Minha Senhora, minha Rainha, 
Livra-me das tentações 

Atende sempre meus rogos 
Conforta-me nas provações. 

Salve, salve Regina. 

_________________ 
Carlos Aguiar Gomes 
(Miles, pauper et peccator) 
6 de Novembro de 2014, dia de S. Nuno de Santa Maria 


